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Was du liebst,
lass frex.
Kommt es
zuriick,
gehort es dir
fur immer.

Konfuzius

Siidtirolerisch

Siidtirolerisch: Fritattnsupp
Deutsch: Pfannkuchenstreifensuppe
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Ein weiterer hochsommerlicher, mitunter
gewittriger Tag. Es gibt in ganz Siidtirol
einiges an Sonnenschein, zeitweise aber auch
Wolken und es entstethen ein paar
Regenschauer und teils heftige Gewitter. Die
Temperaturen erreichen meist zwischen 27°
und 33°, auBerdem ist es schwiil.

Dienstag Mittwoch

i i

Bergwetter

Donnerstag

Bei Touren im Gebirge hat man am
Vormittag oft noch einwandfreie
Bedingungen, spiter sollte man aber auf die
Quellwolken achten, dann manche wachsen
zu Gewittern heran. Es bleibt sehr warm.

Dinner

vom Buffet

Frische Gartensalate

mit hausgemachten Dressings
und
Siedfleisch mit Balsamicodressing

Vorspeisen

Gefiillte Kartoffelteigtaschen
oder

Vitalsiippchen aus Karotten-Ingwer
oder

Buttermilch mit Erdbeeren

Hauptspeisen

Im Speckmantel gebratenes Schweinefilet
auf griine Bohnen und Rosmarinkartoffeln
oder
Gebratenes Zanderfilet auf Mangold
mit Salzkartoffeln und Weissburgundersauce
oder

Lasagnette mit Auberginen

Dessert

Apfelstrudel im Glas

und
Kiaseauswahl

von einheimischem Kise am Buffet

Maccheroni Bologneser Art (mit Fleischragout)

Weinempfehlung

Vernatsch Fam. Dissertori, Eigenbau € 18.-
Vernatsch, italienisch Schiava (sprich: skjawa), ist die hiufigste rote Rebsorte in
Siidtirol. Das typische Anbaugebiet ist das Uberetsch, wo der Wein als
,Kalterersee* berithmt ist. Auch sehr bekannt sind der ,,St. Magdalener* aus den
Lagen in und um Bozen sowie ,Bozner Leiten“ und ,Meraner Hiigel*.
Charakteristisch fiir einen Vernatsch ist das ausgeprigte Frucht- und/oder
Mandelaroma. Der Vernatsch ist ein leichter, gerbstoffarmer Wein von hellrubin -
bis rubinroter Farbe. Er schmeckt angenehm mild und fruchtig, oft leicht nach
Bittermandel.

Hotel Schwarzschmied - Familie Dissertori - Schmiedgasse 6 - 39011 Lana - Italy - Siidtirol

Freilichtspiele Lana

Tutres, ein Stiick Tschenett
als Traratragodie von Kurt Lanthaler
Regie: Torsten Schilling

Veranstaltungsort: Gaulschlucht Lana

Ein Kkleiner, aufgelassener, in der Gegend
verlorener Bahnhof. Endderwelt. Wer sich
nicht verirrt, findet nicht hin. Schon gar nicht
in diesem unendlich subtropischen Tiroler
Sommer. Dann ist da noch Berta, die Wirtin dieser seltsamen Bar, die
sich nicht Wirtin nennen lassen will. Und ihr Stammpublikum, eine
Handvoll Menschen, die hier besser sitzen als sie in ihrem Leben stehen.
Und Bertas Hennen. Dann taucht einer auf, den sie Tschonnie Tschenett
nennen, liangsten Gedenkens. Und schliesslich eine Frau. Die einen
Kaffee trinkt. Verschwindet. Und ihren Koffer zuriickldsst. Und das
alles in Zeiten wie diesen. ProstMahlzeit!

Auffiihrungen

12.07.10 21.00 —23.00 Uhr
13.07.10  21.00 - 23.00 Uhr
16.07.10  21.00 —23.00 Uhr
17.07.10  21.00 —23.00 Uhr
18.07.10  21.00 - 23.00 Uhr

Kartenvorverkauf im Tourismusverein Lana

Veranstaltungen

Heute, 12.07.2010

Gefiihrte Wanderung mit Dominikus zur Riemerberglalm
Start um 09.30 Uhr ab Hotel Schwarzschmied
Turmmuseum Uhren und Glocken in der HI. Kreuzkirche
Besichtigung mit Fithrung, 16.00 Uhr (Gruppen nach
Vereinbarung)

Kindersommer in Lana — Kinderkochkurs

(Anmeldung im Tourismusbiiro)

Kindersommer in Lana - Wir batiken ein T-Shirt,

von 15.00-17.00 Uhr und 17.00-19.00 Uhr (mit Anmeldung).

Dienstag, 13.07.2010

Wanderung mit Siegfried Dissertori 9.30 Uhr St. Pankraz
Bauernmarkt in Lana Rathausplatz von 7.30 - 12.00 Uhr
Mirchenstunde & Luftballonformen fiir Kinder

am Abend ab 20.00 Uhr (mit Anmeldung)

Mittwoch, 14.07.2010

Wassergymnastik um 08.00 Uhr mit Rosy
Weinverkostung mit Gartenbesichtigung im Labyrinthgarten
Weingut Krinzel in Tscherms, 16.00 Uhr

Shopping in Lana
Als Gast im Schwarzschmied profitieren Sie durch

unsere Kooperation mit diversen Shops im Zentrum
von Lana.

-10%

fiir unsere Giste

Sport Mode Seppl
Schuhe Kuntner
Schuhe Calceus
Schuhe In Piazza
Mode Rosy

Hierfiir zeigen Sie einfach unsere Géstekarte mit
Schwarzschmied Stempel an der Kassa vor

%

suptirot Slow l'ood



